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「四
し

旬
じゅん

節
せつ

」 
今年
ことし

の復活
ふっかつ

祭
さい

は、遅
おそ

い方なので、3 月に入ってから「四
し

旬
じゅん

節
せつ

」
が始

はじ

まります。復活
ふっかつ

祭
さい

は、春分
しゅんぶん

の日の後の満月
まんげつ

の次の日曜日
にちようび

で
すので、毎年

まいとし

日付
ひづ け

が変
か

わります。今年
ことし

は、4 月 21 日です。「四
し

旬
じゅん

節
せつ

」は、復活
ふっかつ

祭
さい

からさかのぼって日曜日
にちようび

を除
のぞ

く 40 日目の水曜日
すいようび

から始
はじ

まります。その水曜日
すいようび

は、「灰
はい

の水曜日
すいようび

」と呼
よ

ばれます。
ですから、「四

し

旬
じゅん

節
せつ

」の始
はじ

まりは、年によって、約 1 ケ月の幅
はば

が
出てきます。今年の「四

し

旬
じゅん

節
せつ

」は、3 月 6 日から始まります。 

 「四
し

旬
じゅん

節
せつ

」は、洗礼
せんれい

の準備
じゅんび

期間
きか ん

としてはじめられました。イ
エス様が、砂漠

さばく

で 40 日間断食
だんじき

されたことに倣
なら

い、40 日間の祈
いの

り
と節制

せっせい

をする期間
きかん

です。現在
げんざい

は、それとともに、既
すで

に洗礼
せんれい

を受け
た方々も洗礼

せんれい

を受けたときの 志
こころざし

を新
あら

たにする意味
い み

を込
こ

めて、
教会
きょうかい

全体
ぜんたい

で行われるようになりました。 

 この期間
きかん

に節制
せっせい

が求められるのは、それだけ私たち人間
にんげん

には
深
ふか

い欲望
よくぼう

があるからかな、と考えさせられます。 

 今年
ことし

の四
し

旬
じゅん

節
せつ

を通して、神様
かみさま

との関
かか

わりがより深
ふか

まりま
すよう祈りたいと思います。 

つくば教会担当司祭 山田
やまだ

 宣
のり

明
あき

 

http://www1.accsnet.ne.jp/%7Emikokoro/
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■信徒会より               

◇木曜日および土曜日の朝ミサ
中止のご連絡 

 ２月のすべての木曜日および
土曜日の朝ミサは、神父様の体
調が思わしくないことから中止
しました。 
ご多忙な神父様の健康を考え、

今後とも、木曜日および土曜日
の朝ミサは行わないことに致し
ます。皆様のご理解とご協力を
よろしくお願い致します。 

◇信徒総会の開催について 
 1 月 27 日（日）ミサ後、山田
神父様、信徒会役員および約５
０名の信徒が参加し、信徒総会
が開催されました。総会におい
て、2018 年度の行事・事業報告
および会計報告、さらに 2019年
度の信徒会役員、年間行事計画、
つくば教会および信徒会予算書
が承認されました。 
当日の総会において、信徒の

皆様から貴重なご意見、コメン
トがありました。特に、会計関
連の資料の事前公開については、
役員会で議論をし、次回総会の
折には、総会 1 週間前に総会資
料（案）を開示することに致し
ました。 

◇常総教会献堂 10周年記念ミ
サについて 

  2 月 10 日（日）14 時から同
教会において、山野内倫昭司教
様の司式により、スペイン語を

中心に日本語および英語をまじ
えた記念ミサが行われました。
ミサ中には常総、下館、取手お
よび土浦の各教会から約 40 名
の信徒が参列して堅信式が行わ
れました。 

300 名を超える信徒が参列し
たミサ後には、司教様と堅信を
受けた信徒を囲んだ写真撮影お
よび各種ドリンクとスナックな
どにより祝賀会が行われました。 

◇四旬節黙想会について 

今年の黙想会はドミニコ会の
トマス・パヴェレツ神父様をお
迎えして下記のスケジュールで
行われます。 
・第 1 講話：3 月９日（土） 

18 時のミサ中 
・第 2 講話：3 月 10 日（日） 

10 時 30 分のミサ中 
・第 3 講話：上記ミサ後 
第 3 講話後に、ザビエルホー

ルにおいてトマス・パヴェレツ
神父様、山田神父様を囲んで昼
食会を行うことにしています。 
昼食会への参加希望者は 3 月

3 日（日）までに掲示版にある申
込用紙に氏名をご記入ください
（参加費：500 円）。  
なお、ゆるしの秘跡は、土曜

日のミサ後に受けることができ
ます。 

■各部会より 
◇2019年初聖体式と日曜学校 
 について 
 今年の初聖体式は 6 月 23 日
（日）のミサ中に行われます。
なお、初聖体の勉強会の開校式
は 3 月 10 日（日）9：00 から行
われます。 
また、3 月 10 日（日）10:15

から今年度最後の日曜学校があ
ります。     （司牧部） 

◇青年会の開催について 
 友部修道院において 3 月 23
日（土）から 24 日（日）までの
1泊 2日で 18歳以上の青年男女
を対象に青年会が開かれます。 
話し合いのテーマは「現代社会
においてのカトリック」につい
てであり、参加費は 500 円/名で
す。ご興味のある方は、詳細を
掲示板に掲示しておきますので、
ご覧ください。  

（使徒職協議会） 

◇結婚式ついて 
つくば教会において、4 月 7

日（日）13 時から結婚式が行わ
れます。新婦はつくば教会の信
徒トラントゥイ ハンさん（ヴェ
トナム）、新郎は前川正道さん
（未信者）です。 
当日の結婚式のお手伝いをし

ていただける方を募っています。
また、当日はミサ後すぐに結婚
式場への模様替えをしなければ
いけないので、皆様のご協力を
よろしくお願い致します。 

（典礼部式典係） 

◇ボランティアグループよりご
報告 
いつもお弁当の販売等にご協

力頂きありがとうございます。 
お陰様で 2018 年も次ページ

に示した会計報告の通り、山友
会、ダルク、いのちの電話につ
くばカトリック教会として 13
万円寄付することができました。 
他にもお米、野菜、食品、洗

剤、布団、衣類等、沢山心のこ
もったご寄付を頂き、山友会、
ダルクにお届け致しました。 
これからも皆さまと共に日々

の恵みに感謝し、貧しく困難な
状況にある方々を思い、活動を
続けたいと思います。 

  
   カトリック常総教会 
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2018年度ボランティアグループ会計報告  (2018.2～2019.1) 
＜収入＞ 金額（円） ＜支出＞ 金額（円） 
前年度繰越 21,665 山友会へ（東京山谷、7＆12 月） 50,000 
販売収益（弁当） 92,400 茨城ダルクへ（7＆12 月） 70,000 
販売収益（ガレット） 14,624 いのちの電話へ（7 月） 10,000 
ご寄付（含むﾗﾍﾞﾝﾀﾞｰ販売より） 19,250 次年度繰越 17,939 
合計 147,939 合計 147,939 

 

2019年 3月 典礼当番表 

 3/3 3/10 3/17 3/24 3/31 

侍 者 
酒井 エリ 
有田 華 

酒井 エリ 
 

神保 諒人 
神保 愛理 

市川 メリー
酒井 エリ 

飯島 壱行 
酒井 エリ 

聖体奉仕者 中島 恵 大門 建夫 浜口 景子 杉 明子 歳森 敦 

案内係 小川 千尋 森 彰一郎 市野 百合子 櫻井 隆 渡辺 基信 

先 唱 鈴木 穣 櫻井 隆 歳森 敦 石澤 通 加藤 良子 

オルガン 運上 厚子 滝田 あや 小山 光 滝田 あや 田中 淳子 
 

  
            信徒総会  1.27                        聖体奉仕者任命式  2.3 

  
      常総教会献堂 10周年記念ミサ 2.10    山野内倫明司教様司式による堅信式   2.10 
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行事予定表   2 0 1 9 年 ３ 月   

 ミサ・典礼 学校・会議・講座・勉強会 
  時刻 行 事 内 容 時刻 行 事 内 容 

1 金 10:00 初金ミサ 10:45 聖書に親しむ会（午前の部） 
2 土 18:00 ミサ   
3 日 8:00 

10:30 
英語ミサ 
ミサ 

11:30 
12:00 

教会清掃 
典礼委員会 

6 水 10:00 
19:00 

灰の水曜日ミサ（大斎、小斎） 
灰の水曜日英語ミサ 

  

8 金 10:00 ミサ   
９ 土 18:00 ミサ 四旬節黙想会 

（指導:ﾄﾞﾐﾆｺ会 ﾄﾏｽ･ﾊﾞｳﾞｪﾚﾂ神父） 
・ミサ中 第 1 講話 
・ミサ後 ゆるしの秘跡 

  

10 日 8:00 
10:30 

英語ミサ 
ミサ 四旬節黙想会 
・ミサ中 第 2 講話 
・ミサ後 第 3 講話 

9:00 
9:30 

10:15 
第 3

講話後 

手話サークル 
初聖体勉強会開校式 
日曜学校 
昼食会 

13 水 19:00 ミサ   
14 木   10:30 

19:00 
聖書講座（シスター景山） 
聖書に親しむ会（午後の部） 

15 金 10:00 ミサ 10:45 聖書に親しむ会（午前の部） 
16 土 18:00 ミサ   
17 日 8:00 

10:30 
15:00 

英語ミサ 
ミサ 
スペイン語ミサ 

9:30 
11:30 

 

初聖体勉強会 
定例役員会 
 

20 水 19:00 ミサ   
22 金 10:00 ミサ   
23 土 18:00 ミサ   
24 日 8:00 

10:30 
英語ミサ 
ミサ 

9:00 
9:00 

ミサ後 

教会清掃（国際部） 
手話サークル 
聖歌隊練習 

27 水 19:00 ミサ   
28 木   19:00 聖書に親しむ会（午後の部） 
29 金 10:00 ミサ   
30 土 18:00 ミサ 13:30 教会だより編集会議 
31 日 8:00 

10:30 
英語ミサ 
ミサ 

  

†４月の予定 
・4月14日（日） 受難の主日（枝の主日）（聖週間）  
・4月17日（水） 聖香油のミサ（浦和教会） 
・4月18日（木） 聖木曜日（主の晩餐） 19:00    
・4月19日（金） 聖金曜日（主の受難）（大斎・小斎）19:00  
・4月20日（土） 聖土曜日 復活徹夜祭 18:00       

      ・4月 21日（日） 復活の主日 8:00（英語ミサ）、10:30（日本語ミサ＆ミサ後パーティ） 
   ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 毎日曜日 9:15～10:15 シスターによる若い人との分かち合い（ザビエルホール） 
 毎火曜日 10:30～11:30 シスターによる聖書で祈る集い（ザビエルホール） 
 四旬節の間（3 月 17 日～4 月 7 日の日曜日）10:00 から「十字架の道行き」の祈り（聖堂） 
 毎金曜日 9:00～10:00 聖時間 


	行事予定表　　2019年３月

