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“ご復活
ふっかつ

祭
さい

おめでとうございます” 
 私たちの日 常

にちじょう
生活
せいかつ

で、死者
ししゃ

の復活
ふっかつ

は、到底
とうてい

考えられないことです。しかし、それ
が、キリスト教では、二千年もの間、全世界

ぜんせかい
で語られ、信

しん
じられてきたということ

は、驚
おどろ

くべきことです。しかも、教会
きょうかい

は、復活
ふっかつ

祭
さい
を最大

さいだい
の祝日

しゅくじつ
とし、聖書

せいしょ
も「も

し、キリストが復活
ふっかつ

しなかったとしたら、私たちの宣教
せんきょう

も無意味
む い み

なものであり、あ
なた方の信仰

しんこう
も無意味

む い み
となるでしょう」(I コリント 15 章 14 節)とまで言い、最も

大切な出来事
で き ご と

としております。 
 ところで、この復活

ふっかつ
祭
さい
を祝

いわ
う意味

い み
は、どこにあるのでしょうか。ショッピングセ

ンターでは、卵
たまご

形
かた
をしたチョコレートの「イースターエッグ」が売られているそう

ですが、カトリック教会では、昔から復活
ふっかつ

祭
さい
には本当の卵

たまご
をゆでて、殻

から
に模様

もよう
をつ

けて配って
く ば っ て

おります。 
 この卵の由来

ゆらい
には諸説

しょせつ
があるようですが、私の好きな解釈

かいしゃく
は、ひよこが卵から新

しく生まれるとき、殻
から
を打ち破

う ち や ぶ
って生まれ出ます。そのように、卵を、私たちがキ

リストによって自己本
じ こ ほ ん

位
い
の殻

から
を破って新たな自由に生まれ出ることのシンボルと見

なす解釈
かいしゃく

です。 
 私たちは、死

し
の体験

たいけん
がありませんので、勿論

もちろん
復活
ふっかつ

の体験
たいけん

もありません。しかし、
毎日
まいにち

を生きる中で、苦しみや目覚
め ざ

めを通して、自分本
じぶんほん

位
い
のものの見方や考え方から

他人のものの見方や考え方を少しでも理解
りかい

していく体験
たいけん

はあります。信仰的
しんこうてき

に言え
ば、神のものの見方や考え方に少しでも近づく体験

たいけん
と呼べます。自己本

じ こ ほ ん
位
い
に死んで、

つまり、自己
じ こ

の殻
から
を破

やぶ
って、新しい自分に復活

ふっかつ
することと言えましょう。復活

ふっかつ
祭
さい
を

祝う意味であり、卵のシンボルともいえそうです。 
 主のご復活、おめでとうございます。 

つくば教会担当司祭 山田
やまだ

 宣
のり

明
あき
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■信徒会より 
◇四旬節黙想会について 
 3 月 11 日(土),12 日(日)に、
イエズス会上智大学神学部教授
アイダル神父様をお迎えし、四
旬節の黙想会が行われました。 
土曜日 18 時のミサ中に第 1

講話、日曜日 10 時 30 分のミ
サ中に第 2 講話、ミサ後第 3 講
話をいただき、第 3 講話後にア
イダル神父様を囲んでの昼食会
が行われました。 
昼食会には約 40 名の多くの

参加があり、賑やかなで楽しい
時間を過ごすことができまし
た。大勢の参加者に手作りのカ
レーライスなどを準備していた
だいた皆様に感謝！感謝！で
す。また、神父様のお迎えに始
まり、色々な準備や片付けにご
協力いただいた皆様に御礼申し
上げます。 
◇聖週間、復活の主日について 
①今年は 4 月 9 日(日)が受難の
主日(枝の主日)にあたり、聖週
間が始まります。聖木曜日(13
日)、聖金曜日(14 日)、復活徹
夜祭(15 日)の典礼がいずれも
19:00 から行われます。 
復活の主日ミサは 4 月 16 日

(日)に 8:00(英語)と 10:30(日本
語)に行われます。 
②ミサ後、イースターエッグの
配布と信徒全員の記念撮影を行
います。イースターエッグは
15 日(土)夕方および 16 日ミサ
前に受付けますので、お一人 5
個程度のイースターエッグのご
協力をお願い致します。 
③記念撮影の終了後、復活祭の
お祝いとつくばに移住される 3
名のシスターの歓迎会を兼ねた
パーティーを行いますので、お

料理の一品持ち寄りのご協力を
よろしくお願い致します。 
④復活祭当日は車が混み合うこ
とが予想されますので、教会第
二駐車場およびフクロウの駐車
場をご活用ください。 
◇ミサ変更のお知らせ 
下記のようにミサが変更され

ますので、ご確認ください。 
・聖週間の 4/12（水）19:00、
4/13（木）7:00、4/14（金）
10:00、4/15（土）7:00 のミサ
はありません。 
・4/19-21 の平日のミサは神父
様のご都合によりありません。 
・4/22（土）7:00 のミサの開
始時間は 9:30 に変更します。 
・4/29（土）7:00 のミサは中
止で、18:00 からのミサは集会
祭儀となります。 
◇宣教・福音化年開始のお知ら
せ 
さいたま教区管理者・大司教

ペトロ岡田武夫から教区の信徒
に対して、宣教・福音に関する
お知らせが届いております。聖
堂の入り口の机の上にお知らせ
のコピーを置いておきますので、
お持ち帰りください。 

■各部会より 
◇司牧部からのお知らせ 
(1)日曜学校の開校 
 4 月から日曜学校を月 2 回始
めます。対象は小学生 1 年生以
上からです。希望者は４月 9 日
（日）9 時 30 分に新司祭館にお
集まりください。 
(2)初聖体について 
 初聖体の申し込みは 4 月 9 日
が締め切りです。4 月 23 日(日)
に勉強会の開校式を行いますの
で、ミサ後、新司祭館にお集ま
りください。 
(3)侍者勉強会について 
 詳しくは、教会だより 5 月号
でお知らせしますので、よろし
くお願いします。 

チャリティ・スプリング・フィエスタ 

牛久支援のための活動の一環として、今年は 5 月 14 日（日）に
フードセールに加えてラッフルチケット（宝くじのようなもの）の
販売および輪投げなどの日本的なゲームが企画されています。 
(a) ラッフルチケット（宝くじと似たようなもの）：一枚 500 円で 

チケット購入してもらい、１ー３等の当選者にはそれぞれ一万
円、５千円、３千円が支払われます。また、残念賞として 10 名
に 500 円相当の景品が当たります。フィエスタに当日参加され
る人にチケットを 4 月 2 日より販売する予定です。当日チケッ
トを購入したが、当日参加できなくなった場合は、参加される
方にチケットをお預けください。 

(b) ゲーム：輪投げ、けん玉などのゲームは 100 円のプレイ費で参
加でき、成功すれば景品が貰えます。 

(c) フードセール：国際部ではフィリピン料理など国際色のある 
色々な料理を販売します。日本・韓国グループでは焼きそばの
実演販売をすることになりました。 

なお、5/14 は国際部との合同ミサ（日本語主体）は 9 時から、ス
プリング・フィエスタは 10 時半から始まります。皆様のご参加・
協力をよろしくお願いいたします。 
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◇典礼部からのお知らせ 
4月 13日聖木曜日に仮祭壇に

移されたご聖体は、21 時には香
部屋に安置することに致しまし
たので、なりました。昨年まで
行われていた聖務当番は、今年
は有りません。 
◇転入・転出手続について 
  転勤・入学・引越しなどで
つくばへ移動された方でつくば

教会に所属を希望される方は、
移動前の教会から発行された転
出証明書を神父様、または名簿
係りの金子か吉武に提出願いま
す。提出されました転出証明書
にもとづきましてつくば教会へ
の転入手続きを行います。ご不
明な点がありましたら名簿係り
にお尋ねください。 
また、つくば教会に信者籍が

ありつくば教会から転出を希望
されます方は、転出証明書の発
行を名簿係りに申し出てくださ
い。詳細につきましては、教会
だより３月号に掲載してありま
すのでご参照ください。 

（ 総務部名簿係） 
           

 

 

 
 
 
 
 
 
 

2017 年 4月 典礼当番表 

 4/2 4/9 4/16 4/23 4/30 

侍   者 
飯島 壱行 

酒井 エリ 

李 ドンハ 

有田 華 

岡島 美佳子 

神保 諒人 

有田 悠 

有田 華 

朴 ジュノ 

井上 璃子 

聖体奉仕者 鈴木 穣 永田 光 桑原 直己 小川 千尋 中島 恵 

案 内 係 小川 千尋 福井 廣司 小川 千尋 永田 千草 石澤 里子 

先   唱 大門 建夫 森 彰一郎 杉 正人 金子 孝子 鈴木 穣 

オルガン 滝田 あや 運上 厚子 滝田 あや 小山 光 田中 淳子 

 

       
灰を額に受ける    2017.3.5          アイダル神父様を囲んで昼食会 2017.3.12 

 
                四旬節黙想会を終えて       2017.3.12 
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行事予定表  2017 年 4 月   
 ミサ・典礼 学校・集会・勉強会など 

  時刻 行 事 内 容 時刻 行 事 内 容 

1 土 7:00 
18:00 

ミサ 
ミサ   

2 日 8:00 
10:30 

英語ミサ 
ミサ 

9:00 
ミサ後 

教会清掃（国際部） 
聖歌隊練習 

5 水 19:00 ミサ   
6 木 7:00 ミサ   
7 金 10:00 初金ミサ 10:45 聖書に親しむ会（午前の部） 

8 土 7:00 
18:00 

ミサ 
ミサ   

9 日 

8:00 
10:30 

 

英語ミサ 
ミサ 受難の主日（枝の主日） 
 

9:00 
9:00 
9:30 

11:30 

国際部定例役員会 
手話サークル 
日曜学校 
教会清掃（全員） 

12 水 13:00 聖香油のミサ（松ヶ峰教会）   
13 木 19:00 聖木曜日（主の晩餐） 10:30 シスター景山聖書講座 

14 金 19:00 
 

聖金曜日（主の受難 大斎・小斎） 
（特別献金「聖地のための献金」） 

  

15 土 19:00 聖土曜日（復活徹夜祭）   

16 日 

8:00 
10:30 

 
15:00 

英語ミサ  
ミサ 復活の主日 
  （四旬節「愛の献金」回収） 
スペイン語ミサ 

ミサ後 
12:00 

記念撮影（全員） 
復活祭＆シスター歓迎パーティー
（一品持ち寄り） 

22 土 9:30 
18:00 

ミサ 
ミサ   

23 日 
8:00 

10:30 
英語ミサ 
ミサ 
 

9:30 
11:30 
11:30 

初聖体勉強会開校式 
教会清掃（全員） 
定例役員会 

26 水 19:00 ミサ   
27 木 7:00 ミサ 19:00 聖書に親しむ会（午後の部） 
28 金 10:00 ミサ 13:30 編集委員会 

29 土 13:00 
18:00 

高瀬助祭司祭叙階式（大宮教会） 
集会祭儀   

30 日 
8:00 

10:30 
英語ミサ 
ミサ 

9:30 
11: 
30 

初聖体勉強会 
教会清掃（全員） 

 
† 5月の予定 ・5/14（日）牛久支援チャリティーイベント （9:00合同ミサ） 
    

 
 四旬節の間（3/1～4/2）の毎日曜日 10：00～「十字架の道行」の祈り（聖堂） 
 毎日曜日（4/23～）10:00～「ロザリオの祈り」（ザビエルホール奥の部屋） 
 毎金曜日 9:00～10:00 聖時間（但し、4/14・21 はありません） 
 聖週間の 4/12（水）19:00、13（木）7:00、14（金）10:00、15（土）7:00 のミサはあり

ません。 
 4/19(水)、20（木）、21（金）の平日ミサと 29（土）7:00 のミサはお休みです。 
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